
 
 
 

Тест «Ви і ваша дитина» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(на запитання цього тесту потрібно відповідати тільки «так» (2 бали), «інколи» (1 
бал), «ні» (0 балів)) 
 
1. Чи слідкуєте Ви за статтями в журналах, програмами по телебаченню і 
радіо на тему про виховання? Чи читаєте Ви час від часу книги з даної 
теми? 
 
2. Ваша дитина провинилася. Чи замислитесь Ви у такому випадку, чи не с її 
поведінка результатом вашого виховання? 
 
3. Чи солідарні Ви з Вашим чоловіком (дружиною) у вихованні дітей? 
 
4. Якщо дитина пропонує Вам свою допомогу, чи приймете Ви її, навіть 
якщо при цьому справа може затриматися, а можливо, і зупинитися? 
 
5. Чи використовуєте Ви форму заборони або наказу тільки тоді, коли це 
справді необхідно? 
 
6. Чи вважаєте Ви, що послідовність — один з основних педагогічних 
принципів? 
 
7. Чи усвідомлюєте Ви, що середовище, яке оточує дитину, суттєво  
впливає на неї? 
 
8. Ви визнаєте, що спорт і фізкультура мають велике значення для 
гармонійного розвитку дитини? 
 
9. Ви зможете не наказати, а попросити про щось свою дитину? 
 
10. Чи неприємно Вам відгороджуватися від дитини фразою типу «У мене 
немає часу» або «Зачекай, поки я звільнюся»? 
 
Менше 6 балів: Про справжнє виховання Ви маєте досить нечітке уявлення. І хоч і 
говорять, що починати ніколи не пізно, радимо Вам терміново зайнятися 
підвищенням своєї освіти у цій області. 
 



 
 
Від 7до 14 балів: Ви не робите великих помилок у вихованні, але все ж в чомусь 
над собою і своїми результатами у цій області Вам слід було б замислитися. А 
почати можна з того, що найближчий вихідний день присвятити дітям, забувши 
на час знайомих і проблеми. І, будьте впевнені, діти Вас за це повністю 
нагородять. 
 
Більше 15 балів: Ви добре справляєтеся зі своїми батьківськими обов'язками. Але 
тим не менш, можна ще дещо трохи покращити. 
 
 
 

 


