












День безпечного Інтернету, англ. Safer 

Internet Day відзначається p другого 

тижня лютого з 2004 року. англ. У цей день 

обговорюються питання: - шляхи 

безпечного використання молоддю 

Інтернету, - питання Інтернет - етики 

загрози протизаконного контенту. ІнАУ 

визначила, що найнебезпечнішими 

порушеннями в інформаційній сфері є: -

дитячі непристойності, - прояви расової 

на національної нетерпимості, - тероризм.



•Наш ліцей - це середовище, де всі 

учасники освітнього – професійного  

процесу поважають один одного, 

мають рівні можливості й умови для 

самореалізації, що сприяє формування у 

здобувачів освіти компетентносте й в 

користуванні Інтернет у ХХІ столітті .









• < Озброїти учнів відомостями щодо 

ризиків в мережі Інтернет.

< Сформувати спільно із здобувачами 

освіти правила безпеки під час роботи в 

мережі Інтернет.

< Сформувати розуміння необхідності 

дотримання певних правил поведінки в 

мережі.

•



:Інтернет сприяє швидкому 

стрибку у сфері інформатизації 

суспільства. Але разом із тим цей 

ресурс містить багато ризиків. 

Дізнайтесь про правила, які 

допоможуть вам захистити Вас 

від небезпек в Інтернеті. Правила 

для розумних користувачів 

Інтернету



< вони розроблені для того, щоб ви почували себе

комфортно і безпечно у мережі. 

Ніколи не робіть того, що може коштувати грошей вашій 

родині, окрім випадків, коли поруч з вами батьки. Завжди 

будьте ввічливими у електронному листуванні, і ваші 

кореспонденти будуть ввічливими з вами. У електронних 

листах не застосовуйте текст, набраний у ВЕРХНЬОМУ 

РЕГІСТРІ - це сприймається у мережі як крик, і може прикро 

вразити вашого співрозмовника. Не надсилайте у листі 

інформації великого обсягу (картинки, фотографії тощо) без 

попередньої домовленості з вашим співрозмовником. 

Не розсилайте листи з будь-якою інформацією незнайомим 

людям без їхнього прохання - це сприймається як "спам", і 

звичайно засмучує користувачів мережі. Завжди поводьтеся у 

мережі так, як би ви хотіли, щоб поводилися з вами!









• Батькам необхідно слідкувати за дітьми під час 
їхнього перебування за монітором. Ставити 
часові обмеження. Не варто безцільно заходити 
в Інтернет. Необхідно шукати заняття в 
реальному житті. Постаратися вчасно зрозуміти 
свою проблему. Не забувати про реальних 
друзів та реальне спілкування з ними. 

• Не вмикати комп ' ютер просто так.

Для усвідомлення ризиків, на які дитина може 
натрапити, подорожуючи просторами Інтернету, 
варто з'ясувати, якими видами діяльності вона 
займається в мережі.







- Соціальні мережі – найпопулярніші за 

відвідуваністю серед дітей ресурси в Інтернеті, 

містять найбільшу загрозу. У соціальних 

мережах : 46 % дітей залишили свій особистий 

номер телефону; 36% - вказали домашню 

адресу; 51% - розмістили особисті фотографії; 

60,3% - прийняли запрошення на реальну 

зустріч від незнайомої людини.

- Закривайте сумнівні спливаючі вікна

- Не допускайте того, щоб вас ошукали 

- Обговоріть з батьками правила використання 

Інтернету.



Дані свідчать про недостатній рівень усвідомлення підлітками 

ризиків, на які вони можуть натрапити в мережі Інтернет, та 

відсутність культури безпечної роботи в Мережі. Під час 

опитування підлітки не вказують ризики, пов'язані з 

спілкуванням та розміщенням особистих відомостей. Діти не 

усвідомлюють цієї небезпеки. Вони називають такі ризики: 39% 

- віруси; 21% - дорослий контент; 19% - Інтернет - залежність; 

3,45% - шахрайство.

Говорячи про формуванням безпечної поведінки підлітків в 

мережі Інтернет, маємо на увазі не лише озброєння їх 

необхідними знаннями та навичками, а й процес формування 

мотивації до дотримання безпечних форм поведінки. 

Недостатньо лише знати та вміти себе захистити в мережі 

Інтернет – потрібно ще й бажання дотримуватися певних норм і 

правил роботи в Мережі.



•Час, проведений за комп'ютером, слід обмежити, щоб це не 

нанесло шкоди здоров'ю дитини. Ігрова комп'ютерна залежність 

дітей стала великою проблемою в усьому світі. Вона схожа на 

наркозалежність і потребує серйозної медичної та психічної 

реабілітації.

Бажано, щоб біля дітей під час використання ними Інтернету 

знаходився хтось із дорослих. Поставте комп'ютер у кімнату, 

якою користуються всі члени родини, наприклад у вітальню. 

Інтернету має обмежуватися знайомими сайтами, погодженими 

заздалегідь. Більш досвідчені діти можуть знаходити 

знайомі сайти, використовуючи меню «Обране» 

браузера. Найбезпечнішим рішенням є створення 

персонального операційного середовища для дитини, 

де є доступ до Інтернету сайтами.



< Використайте сімейні  контракти для того, 

щоб захистити ваших дітей в онлайні 

ecurity/children/famwebrules.mspx

< Навчіться використовувати інформацію із 

різних перевірених джерел – це  ПРАВИЛА 

БЕЗПЕЧНОГО ІНТЕРНЕТУ

< Безсумнівно, можливість використання Інтернету 
дуже важлива для кожної сучасної людини. Однак 
завжди слід пам 'ятати про потенційну небезпеку 
мережі і розуміти, що реальне життя проходить дуже 
швидко, якщо сидіти за комп ' ютером більше двох 
годин на день...

< Захистіть свій комп'ютер, встановіть антивірусну програму.

Пам'ятайте, що в Інтернеті не все є надійним і не всі є

чесними;

Думайте! Перевіряйте! Пам’ятайте!
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